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Nordbayerische EM 
U15 in Coburg 
Lara Birthelmer wird 
Vizemeisterin 
Bei den Nordbayerischen Einzelmeisterschaften der 
U15 in Coburg gingen drei Judokas des JC Naisa an 
den Start und zeigten ihr Können. 

Den zweiten Platz erkämpfte sich Lara Birthelmer in 
der acht Teilnehmer starken Gewichtsklasse -40 kg durch zwei vorzeitige Siege. Erst im 
Finale musste sie eine Niederlage gegen die körperlich deutlich überlegene Gegnerin 
durch eine Sankaku-Technik hinnehmen. 

Tim Belling überzeugte in der Klasse -50 kg sowohl durch ein variantenreiches Judo im 
Stand, als auch durch konsequentes Arbeiten im Boden. Drei Siege und zwei Niederlagen 
waren am Ende die Bilanz und damit Platz 5. 

Beide haben sich damit bereits in ihrem ersten U15-Jahr für die Bayerischen 
Einzelmeisterschaften in zwei Wochen in Ingolstadt qualifiziert. 

Tobias Löffler begann in der Gewichtsklasse -55 kg mit einem schnellen Auftaktsieg 
durch Waza-ari für Ko-soto-gake und anschließenden Haltegriff. Auch im zweiten Kampf 
ging er mit Waza-ari für einen kraftvoll angesetzten Hüftwurf in Führung, ließ sich dann 
jedoch von seinem Gegner durch schnelle Angriffe den Schneid abkaufen und unterlag 
am Ende noch durch Ippon für eine Kontertechnik. In der Trostrunde verkaufte er sich 
dann eindeutig unter Wert und unterlag ebenfalls durch eine Kontertechnik. 

Schade Tobi, aber du hast ja noch zwei weitere Jahre in der U15 vor dir! 


