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Sichtungsturnier in Münchberg 

Silber, Bronze und ein guter fünfter Platz 

Beim Turnier „Unter dem Rohrbühl“ in Münchberg, einem Sichtungsturnier des 

Bayerischen Judoverbandes für die Altersklasse U13, zeigten die drei Teilnehmer des JC 

Naisa, Tobias Löffler, Tim Belling und Lara Birthelmer einen beeindruckenden Kampfgeist 

und tolles Judo. Ein zweiter, ein dritter und ein fünfter Platz waren die hochverdiente 

Ausbeute. 

 

Tobias Löffler musste mit knapp über 50 kg in der Gewichtsklasse -55 kg antreten, 

konnte hier jedoch in der ersten Begegnung gegen den deutlich größeren und körperlich 

überlegenen Kontrahenten vom TSV Großhadern einen Arbeitssieg einfahren. In der 

zweiten Begegnung unterlag er durch eine überraschende Kontertechnik. Seine letzte 

Begegnung entschied er mit einem schönen Ko-soto-gari und anschließenden Haltegriff 

für sich. Platz 2. 

Tim Belling (-46 kg) begann mit einer Auftaktniederlage, konnte jedoch die beiden 

folgenden Trostrundenbegegnungen souverän vorzeitig mit schönen Stand- und 



 
 
 

 

Bodentechniken für sich entscheiden. Im kleinen Finale um Platz 3 drehte er nach einem 

Waza-ari-Rückstand noch einmal richtig auf, um schließlich mit Hüftwurf und 

nachfolgenden Haltegriff vorzeitig als Sieger von der Matte zu gehen. 

Lara Birthelmer unterlag nach einer kräftezehrenden Begegnung in der vierzehn 

Teilnehmerinnen starken Gewichtsklasse -36 kg der Kämpferin vom SV Harteck München 

durch Sode-tsuri-komi-goshi. In den nachfolgenden drei Trostrundenkämpfen machte sie 

mit ihren Gegnerinnen jeweils kurzen Prozess durch ihre Spezialtechnik O-goshi, um im 

kleinen Finale erneut der Münchner Sportlerin gegenüberzustehen. In einer erneut 

spannenden Begegnung setzte sie schließlich einen Armhebel an, aus dem sich ihre 

Gegnerin befreien und den Spieß durch Haltegriff umdrehen konnte. Der fünfte Platz in 

einem starken Teilnehmerfeld war gleichwohl ein toller Erfolg! 


